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Liebe Radfreunde

Endlich bleiben die Handschuhe zu Hause. Es sei denn, man fahrt friih morgens zur Arbeit. Wie auch immer,
ich bin tiberzeugt, dass die meisten Menschen die Sonne und Warme genieflen. Machen auch Sie lhr Fahrrad
bereit. Ist es sicher? Ist es bequem? Ist alles heile? Lauft es leicht? Dann ist es gut. Ansonsten gibt es hier und
da etwas Unterstlitzung, z. B. bei der VHS in Quickborn.

Wer sich mit anderen begeisterten Radlern treffen mochte, kann gerne beim Radlertreff hereinschauen.
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Die Fahrrad-Codierung

... hat einmal mehr geniitzt. Wir bekamen im Februar eine Anfrage, weil in HH ein Fahrrad gefunden wurde.

Zum Gliick wurde es vor langer Zeit schon codiert. Nach etwas Stobern in den Archiven konnte die
Eigentlimerin ermittelt werden. Jetzt kommen Fahrrad und Radlerin wieder zusammen.

Das sind schone Erlebnisse, die den Sinn unserer Arbeit bestatigen.
Die Termine zum Codieren finden Sie auf unserer - immer noch recht neuen - Homepage:

www.norderstedt.adfc.de <http://www.norderstedt.adfc.de> --> Termine
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Rikscha fahren in Norderstedt

Kirzlich erst erfuhr ich von der Rikscha, die in Norderstedt fahrt. Wer Bedarf hat, kann sich bei den Maltesern
melden und mitfahren - oder sich einfach fahren lassen.

Das Faltblatt dazu ist im Anhang.

Oder: https://www.malteser.de/standorte/norderstedt/angebote.html| --> Rikscha-Fahrten
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Fiir den 1. April aufbewahren: https://www.youtube.com/watch?v=RSunsA3gU9Y

Ich hatte das wohl schon einmal verlinkt, ist aber immer wieder lustig.
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Der Hopper - ein Fahrrad aus HH

Die umweltfreundliche Auto-Alternative. Eine halbe Stunde Werbesendung gibt es im Internet:

https://www.youtube.com/watch?v=dVmin6CHYOg

Leider auch mit viel Zusatzwerbung.
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Mehr Platz fiir Menschen

https://utopia.de/die-parkplatz-luege-70-prozent-aller-autos-koennten-sofort-von-den-strassen-

verschwinden 901891/?utm source=firefox-newtab-de-de

Ideen gibt es viele, etwas guter Wille und es kann viel moglich werden.
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Autobahn - Spielplatz ohne Grenzen. Das gibt es nur in D.

https://www.duh.de/mitmachen/tempolimit-jetzt/?&wc=NL 260206

Ein Tempolimit ware so angenehm.
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Warnwesten helfen nicht

https://taz.de/Radexpertin-ueber-Schulweg-Unfaelle/16159181/

Wie wahr!
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Wenn das Wetter der Polizei in die Arme spielt ...

Die Anlage zeigt eine kleine Notiz aus der Zeit - als es noch richtig kalt war.

Ich wiinsche allen tolle Ideen fiir Ausfliige in die frische Luft.

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club (ADFC) Schleswig-Holstein e. V.
Michael Artmann

Sprecher flir den ADFC Norderstedt und Umgebung

04106-703370

michael-artmann@adfc-norderstedt.de

www.norderstedt.adfc.de <https://www.norderstedt.adfc.de> www.sh.adfc.de
<https://www.sh.adfc.de>
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PROMINENT IGNORIERT

Rad ab

Jedes Jahr werden in Deutschland
mehr als 250.000 Rider geklaut.
Keiner macht was. Aber nun: In
einem Solinger Kleingarten wurde
am letzten Montag um 13 Uhr ein
Dieb iiberrascht. Er floh auf das
Dach eines Autohauses. Unten die
Polizei, oben er. Belagerung im
Frost, 22 Stunden lang, bis das
SEK ihn herunterholte. Millionen
Bestohlene schépfen neuen Mut

So kann e Wdtergehml li@
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Kontakt

Auch Sie wollen Rikscha fahren und ehrenamt-
lich tatig werden?

Oder Sie kiénnen nicht mehr so gut laufen und
méchten kostenlos gefahren werden?

Melden Sie sich bei uns!

Malteser Hilfsdienst e.V.
Oststralie 43
22544 Norderstedt

?®  malteser-norderstedt.de
E  @maltesernorderstedt
E @maltesernorderstedt

0171 6209495
malteser.norderstedt@malteser.org

Flyer Rikscha_Norderstedi_2025-04.indd 1

Wind im Haar und Sonne im Gesicht ...

Wieder einmal Fahrtwind spiiren, zum Beispiel
bei einer Rikscha-Fahrt durch den Stadtpark oder
in die Norderstedter Innenstadt zu einem Café —
fiir viele Senioren ist das nur noch schwer mog-
lich. Die Malteser Rikscha bietet dafiir nun eine
kostenlose Losung.

Méochten auch Sie von uns gefahren werden?
Infos zur Anmeldung finden Sie auf der Riickseite.

Personen mit eingeschrankter Mobilitit, vor allem
Senioren und Menschen mit Demenz, werden
dabei von Ehrenamtlichen mit einer speziell
ausgestatteten E-Rikscha an sonst fiir sie nicht
mehr erreichbare Orte gefahren. Die gemeinsame
Zeit und der Austausch stehen dabei im Mittel-

punk.

Auch Ehrenamtliche gesucht!

Ermdglichen Sie kleine Momente der Freiheit:
Als Ehrenamtliche schenken Sie mindestens zwei
Mal im Monat ein paar Stunden Threr Zeit. Ob
routinierter Radfahrer oder Gelegenheitsradler,
jeder kann lernen, die Rikscha mit elektrischer
Unterstiitzung zu fahren.

Bundesministerium
Fiir Familie, Senicren, Frauen
und Jugend
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Unsere Ehrenamtlichen ... §

.. sind unfall- und haftpflichtversichert

.. besuchen eine Malteser Grundausbildung
inkl. Erste-Hilfe-Kurs

.. sind verlasslich, empathisch und
kommunikativ

.. legen — in Absprache mit den Fahrgésten —
selbst fest, an welchen Tagen die Fahrten
stattfinden

Spendenmdoglichkeit

Das fiir die Senioren kostenlose Projekt benotigt
Thre Unterstiitzung: Wir freuen uns tiber jeden
finanziellen Beitrag.

&  Unser Spendenkonto bei der Pax-Bank:
i‘ Malteser Hilfsdienst eV, Pinneberg
IBAN DE72 3706 0120 1201 2240 19
Stichwort: Malteser Rikscha Norderstedt



